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Anatolie secrete

Sur les traces de Crésus et de Midas
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9 jours — 8 nuits
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Proposition Arts et Vie

PANORAMA DE VOTRE VOYAGE

e PERIODE DE REALISATION

Du 23 au 31 mai 2027

e TRANSPORTS

‘7‘ Nice / Izmir via Istanbul - vols réguliers Turkish Airlines
horaires actuels, a titre indicatif : 10h45-14h45 et 16h00-17h10

=] Autocar privé — les transferts et le circuit en autocar climatisé

X Ankara / Nice via Istanbul - vols réguliers Turkish Airlines
horaires actuels, a titre indicatif : 13h00-14h20 et 16h20-18h25

e HEBERGEMENT

Les hétels mentionnés sont en normes locales et sous réserve de disponibilités au moment de la
réservation. En cas d’indisponibilités, des hdtels similaires seront proposés.

Izmir (J1)

Denizli (J2)
Usak (J3)
Kitahya (J4 et 5)
Eskigehir (J6)
Ankara (J7 et J8)

Hotel Ramada Plaza by Wyndham Izmir 4*NL
Hétel Adempira Thermal & Spa 4*NL

Hotel Ramada by Wyndham Usak 4*NL

Hotel Hilton Garden Inn 4*NL

Hétel Ramada Plaza by Wyndham Eskisehir 4*NL
Hétel Ramada by Wyndham Ankara 4*NL
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PROGRAMME DE VOTRE VOYAGE

Loin des grands itinéraires classiques, ce voyage propose une traversée originale de
I’Anatolie occidentale et centrale, sur les traces des anciennes civilisations lydienne et
phrygienne. De Sardes, capitale du légendaire roi Crésus, a Gordion et au royaume de Midas, le
parcours révéle sites antiques majeurs, sanctuaires rupestres et paysages méconnus. Il s’achéve
a Ankara, dont le remarquable musée des Civilisations anatoliennes offre une synthese
exceptionnelle des cultures rencontrées au fil du voyage.

1¢"jour : NICE / IZMIR via Istanbul (vols internationaux)
Dimanche 23 mai

Rendez-vous a I'aéroport de Nice Cbéte d’Azur. Accueil par notre représentant Arts et Vie,
remise des billets, et assistance aux formalités d’enregistrement.

Envol pour Izmir via Istanbul sur vols réguliers Turkish Airlines (10h45-14h45 et 16h00-17h10 -
prestations a bord).

ATlarrivée, accueil par votre guide francophone et votre chauffeur, puis transfert et installation
a I'hétel.

Selon I'heure d’'arrivée, une courte promenade d’orientation permettra une premiére découverte
d’lzmir, de son centre historique et de son golfe. Votre guide effectuera une présentation du
voyage et de son fil conducteur avant le diner.

Diner et nuit a I'hétel.

2¢ jour : IZMIR — SARDES - BIRGI — DENIZLI (295 km environ)
Lundi 24 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ matinal pour Sardes, ancienne capitale du royaume de Lydie.

La visite permettra d’évoquer le réegne de Crésus, la puissance du royaume de Lydie, I'apparition
des premiéres monnaies d’électrum et la position stratégique de Sardes sur les routes reliant
'Egée au plateau anatolien. Découverte du complexe du gymnase et des thermes, de la
synagogue monumentale, puis du sanctuaire d'Artémis.

Déjeuner en cours de visites.

En début d’aprés-midi, route vers Birgi, ancien centre de I'émirat d'Aydin. Promenade dans le
village entre maisons ottomanes, ruelles pavées et monuments seldjoukides. Visite de la grande
mosquée Ulu Camii, remarquable par son travail du bois, puis continuation vers Denizli.
Installation, diner et nuit a I'hétel.

Sardes
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3¢ jour : DENIZLI — APHRODISIAS — BLAUNDOS - USAK (245 km environ)
Mardi 25 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.

Route vers Aphrodisias, cité inscrite au patrimoine mondial de 'UNESCO.

La qualité du marbre local y favorisa I'essor d’'une remarquable école, qui fit d’Aphrodisias I'un
des grands centres artistiques du monde gréco-romain.

Déjeuner en cours de visites.

En début d’aprés-midi, continuation vers Blaundos. Fondée a I'époque hellénistique sur un
éperon entouré de profonds ravins, la cité se découvre par sa porte monumentale, son stade, ses
vestiges de temples et son paysage spectaculaire.

Route vers Usak et installation a I’hétel.

Diner et nuit a I'hétel.

Site antique d’Aphrodisias

4° jour : USAK - AIZANOI — KUTAHYA (220 km environ)
Mercredi 26 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.

La matinée débute au musée archéologique d'Usak, dont les collections éclairent la richesse
de la Lydie et présentent notamment le trésor dit de Crésus.

Route a travers les paysages agricoles de I'Anatolie intérieure et déjeuner en cours de trajet.
Visite d'Aizanoi, ancienne cité de Phrygie devenue prospére a I'époque romaine. Découverte du
temple de Zeus, remarquable par son état de conservation, de I'ensemble théatre-stade et du
macellum, ou subsiste I'édit des prix de Dioclétien.

Continuation vers Kutahya et installation a I'hotel.

Diner et nuit a I'hétel.

5¢ jour : KUTAHYA — AYAZINI - VALLEE DE G(")YNUS — KUTAHYA (230 km environ)
Jeudi 27 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ vers la partie méridionale des vallées phrygiennes.

A Ayazini, découverte d’'un étonnant paysage rupestre ol maisons, chapelles et tombeaux ont
été creusés dans le tuf et réutilisés au fil des siécles. Cette promenade permettra d’évoquer la
continuité de I'occupation du site, des traditions phrygiennes aux communautés chrétiennes puis
a I'habitat rural anatolien.

Déjeuner en cours de visites.

En début d’aprés-midi, découverte de la vallée de Goyniis et de ses facades funéraires
sculptées, dont Aslantas et Yilantas.

Retour a Kiitahya.
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En fin de journée, promenade dans le quartier historique autour des maisons anciennes et des
ateliers qui perpétuent la tradition de la céramique.
Diner et nuit a I'hétel.

6° jour : KUTAHYA — YAZILIKAYA — ESKISEHIR (180 km environ)
Vendredi 28 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.

Route vers Yazilikaya, au cceur de la Phrygie montagneuse.

La cité de Midas occupe un plateau rocheux dominant la vallée. Une marche commentée conduit
au monumental sanctuaire de fagade traditionnellement appelé monument de Midas, aux autels
rupestres, aux citernes et aux traces de I'ancienne voie d'acceés.

Déjeuner dans la région, puis continuation vers Eskisehir.

Installation a I’h6tel et premiére découverte du quartier d'Odunpazari, ou les maisons aux étages
en encorbellement composent I'un des ensembles urbains les mieux préservés d'Anatolie
centrale.

Diner et nuit a I'hétel.

7¢ jour : ESKISEHIR — GORDION — ANKARA (240 km environ)
Samedi 29 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.

La matinée compléte la découverte d'Odunpazari par ses ruelles, ses maisons restaurées et la
mosquée Kursunlu avec son ancien complexe social.

Déjeuner en cours de visites.

Départ en début d’aprés-midi en direction de Gordion, capitale politique de la Phrygie et site
inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO.

Visite du musée de Gordion, du grand tumulus associé au roi Midas et du paysage de tertres
funéraires. La lecture du site permet de relier le royaume historique aux récits d'Alexandre et du
célébre nceud gordien.

Continuation vers Ankara, installation a I'h6tel.

Diner et nuit a I'hétel.

Gordion

8¢ jour : ANKARA
Dimanche 30 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.
Départ pour une journée compléte de visites a Ankara avec le guide-conférencier francophone
et le véhicule privé.

Page 6 sur 12



ARTS ET VIE . .
GROUPES Proposition Arts et Vie

Vous débuterez par la visite du musée des Civilisations anatoliennes, installé dans un ancien
bedesten au pied de la citadelle. Ses collections offrent une synthése exceptionnelle depuis les
premiéres sociétés sédentaires jusqu'aux royaumes hittite, phrygien et urartéen, et donnent tout
son sens aux étapes parcourues pendant le voyage.

Poursuite par une promenade dans le quartier de la citadelle d’Ankara, entre ruelles, maisons
anciennes et points de vue sur la ville.

Déjeuner dans un restaurant local.

L’aprés-midi, visite d’Anitkabir, mausolée d’'Atatirk, pour évoquer la fondation de la République
et le role d’Ankara dans la Turquie contemporaine. Cette derniére étape offrira ainsi un ultime
éclairage historique, de I'Anatolie antique a la Turquie moderne.

Retour a I'hétel en fin d’aprés-midi, puis diner de cléture.

Nuit a I'hotel.

9¢ jour : ANKARA / NICE via Istanbul (vols internationaux)
Lundi 31 mai

Petit-déjeuner a I'hétel.

Transfert vers I'aéroport international d’Ankara.

Envol pour Nice sur vols réguliers Turkish Airlines via Istanbul (13h00-14h20 et 16h20-18h25 -
prestations a bord).

A noter : I'ordre des étapes et visites pourra étre modifié en raison d'impératifs locaux.

Ankara — Mausolée d’Atatlirk

(photos non contractuelles)
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NOTES PRATIQUES

e FORMALITES :

Les ressortissants francgais sont dispensés de visa pour un séjour touristique en Turquie ne
dépassant pas 90 jours sur une période de 180 jours, que le séjour soit continu ou fractionné. lls
doivent toutefois étre munis d’'une carte nationale d’identité en cours de validité ou d’'un passeport
individuel dont la durée de validité dépasse d’au moins 150 jours la date de I'entrée en Turquie,
soit au-dela du 20/10/2027.

Le document d’identité doit impérativement étre en bon état sous peine de se voir refuser 'acces
au territoire turc ou 'embarquement sur le second vol en cas de simple transit par la Turquie.

Vous voudrez bien nous envoyer, a votre inscription, la photocopie de la 2°¢ double page du
document d’identité (a taille réelle sur feuille A4).

Attention !
Le nom et le prénom communiqués pour le billet d’avion doivent étre ceux figurant
sur votre piéce d’identité

e SANTE:

Vaccinations recommandées selon le ministere des Affaires étrangéres : consulter le site
officiel www.diplomatie.gouv.fr

Ayazini
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TURQUIE ANATOLIE SECRETE, SUR LES TRACES DE CRESUS ET DE MIDAS

Pour Marie-Claude Melliés

Prix par personne valables du 23 au 31 mai 2027
Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation
Forfait 9 jours — 8 nuits. Nice / Nice. Circuit en pension compléte.

e TARIFS PROPOSES

Base 25 participants et plus 2440 €
Base 20 a 24 participants 2590 €
Base 15 a 19 participants 2730 €
Supplément chambre individuelle 580 €

Devis calculés en euros

e NOTRE PRIX COMPREND :

Les vols internationaux Nice / Izmir et Ankara / Nice via Istanbul sur vols réguliers Turkish
Airlines

Les taxes aériennes — 280,84 € au 23/09/2026

Les transferts et le circuit en car climatisé

L’hébergement dans les hotels mentionnés ou similaires 4* normes locales en chambre
double
La pension compléte du diner du premier jour au petit-déjeuner du dernier jour

Les visites, entrées et excursions mentionnées au programme
Les audiophones

Les commentaires et exposés de votre conférenciére Marie-Claude MELLIES durant le
circuit.

L’assistance a I'aéroport de départ pour les formalités d’enregistrement

L’assistance d’'un accompagnateur Arts et Vie a partir de 22 participants.

L’assistance de notre correspondant francophone sur place

Les services d’un guide permanent francophone

L’assurance MAIF incluant les services MAIF Assistance (dont accident — rapatriement —
bagages...)

Un guide de voyage « Turquie » offert

La contribution au mécénat environnemental au Fonds ATR pour agir ensemble en faveur
du climat (voir « Les engagements d’Arts et Vie en faveur du tourisme responsable »).

e NOTRE PRIXNE COMPREND PAS :

Le port des bagages

Les boissons

Les pourboires pour le guide et le chauffeur

Les dépenses personnelles

L’option remboursement annulation pour annuler sans frais et quel que soit le motif (voir « Nos
conditions tarifaires »)
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e VALIDITE DES TARIFS :

Les tarifs des prestations terrestres sont valables du 23 au 31 mai 2027.
(Sauf hausse exceptionnelle : entrées des sites, taxes, carburant...)

Les tarifs des prestations aériennes (vols internationaux) sont valables du 23 au 31 mai 2027.
(Sauf hausse exceptionnelle : taxes aériennes, carburant...)

e FACTURATION DEFINITIVE :

La facturation définitive est établie au moment du départ du voyage. Elle est fonction du nombre
effectif de participants, déterminant la base retenue.

e L’'OPTION « REMBOURSEMENT — ANNULATION » ARTS ET VIE,
POUR ANNULER SANS FRAIS :

Soucieuse d’apporter toujours davantage de services a ses voyageurs, I'association Arts et Vie
a mis au point cette formule, proposée nulle part ailleurs : l'option « Remboursement —
Annulation ».

Cette option facultative permet d’annuler son voyage jusqu'au dernier moment, sans étre pénalisé
financiérement. En effet, quel que soit le motif d’annulation et sans avoir & communiquer un
quelconque justificatif, le voyageur ayant souscrit a cette option se verra rembourser la totalité de
son voyage, déduction faite du montant de I'option réglé a I'inscription.

Ce montant s’éleve a seulement 4 % du forfait total (20 € minimum).

A noter:

e Sil'annulation intervient @ moins de 4 jours du départ, une franchise additionnelle de 5 % du
prix du voyage sera retenue (30 € minimum) ;

o L’option doit étre souscrite obligatoirement au moment de l'inscription. Une souscription aprés
inscription ne pourra étre acceptée ;

e L'option s’appligue a l'ensemble des prestations, y compris les éventuelles options
(supplément chambre individuelle, vol d’approche, etc.), sauf les billets de spectacle.
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Arts et Vie, un voyagiste associatif engageé

Depuis plus de 70 ans, Arts et Vie défend une vision du voyage fondée
sur la découverte, le partage des connaissances et le respect des
territoires. Notre démarche de développement durable s'inscrit dans
cette histoire et se traduit aujourd’'hui par des engagements concrets
reconnus par les principaux acteurs du tourisme responsable.

Nos 10 engagements en un coup d’ceil

Association a but non lucratif engagée depuis 1955.

Une Politique de développement durable formalisée pour nos activités de
voyages et de bureaux.

Détenteur du statut Travelife Partner (label international) depuis 2023.
Propriétaire de 5 résidences de tourisme en France labellisées Clef Verte.

Membre de l'association ATR - Agir pour un Tourisme Responsable,
avec une participation active au sein de son Bureau

Contribution de mécénat environnemental via Fonds de dotation ATR, en
partenariat avec 1 % for the Planet France

Bilan carbone annuel de nos activités et de nos voyages
Charte du Voyageur Responsable diffusée a l'ensemble de nos voyageurs

Charte d'engagements mutuels avec nos partenaires locaux

QPQQ@ @ Q900 @@

Accompagnateurs bénévoles sensibilisés aux enjeux du tourisme responsable

Convaincus que le voyage peut étre un vecteur de découverte, de compréhension
mutuelle et de développement des territoires, nous nous engageons chez Arts et
Vie pour un tourisme toujours plus responsable.
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Une association
qui réinvestit dans son projet

En tant qu'association a but non
lucratif, Arts et Vie réinvestit
lintégralité de ses ressources dans
son projet associatif : développement
de nouvelles offres culturelles,
amélioration continue de la qualité de
ses voyages, organisation de
conférences et d'actions favorisant
l'acces a la culture et un tourisme
plus responsable.

Des engagements qui se
traduisent dans nos voyages

Concevoir autrement

e Privilégier lorsque cela est
pertinent les transports les moins
émissifs ;

e Favoriser les itinéraires cohérents
limitant les déplacements inutiles ;

e Intégrer des prestataires locaux
engages ;

e Encourager les mobilités douces
sur certaines destinations.

Travailler avec des partenaires
de confiance

Depuis plus de 70 ans, nous
construisons des relations durables
avec nos partenaires locaux. Cette
fidélité nous permet d'intégrer
progressivement les principes du
tourisme responsable dans la
conception de nos voyages.

Sensibiliser les voyageurs

Nos accompagnateurs bénévoles sont
sensibilisés aux enjeux du tourisme
responsable et relaient aupres des
participants les bonnes pratiques
favorisant le respect des populations,
des patrimoines et de
l'environnement.

Mesurer et réduire notre
impact

Conscients que l'amélioration passe
d'abord par une meilleure
connaissance de nos impacts, nous
réalisons chaque année un bilan
carbone complet de nos activités et
de nos voyages. Cette démarche nous
permet d'identifier nos principaux
leviers d'action et d'orienter nos
décisions de maniere objective.

Soutenir des projets
environnementaux
a impact positif

A travers notre participation au Fonds
ATR crée en partenariat avec 1 % for the
Planet France, nous contribuons chaque
année au financement de projets
environnementaux portés par des
associations de terrain.

Ces actions participent notamment a :

e Larestauration d'écosystémes marins
(au Kenya) ;

e La préservation de la biodiversité
(en France) ;

e Le soutien de projets d’agroécologie
(en Inde).

Détails des projets soutenus a retrouver sur
www.artsetvie.com

Une démarche
d’amélioration continue

Le développement durable constitue
un axe stratégique du projet associatif
Arts et Vie. Notre démarche s'inscrit
dans une logigue de progrés continu,
fondée sur la mesure de nos impacts,
le dialogue avec nos parties prenantes
et la recherche de solutions concretes
pour faire évoluer nos pratiques et
celles de nos partenaires.



