pour Tous

“*™* ]e FORT de BREGANCON et le village médiéval

Mourrir la curiosité,

e de BORMES-les-MIMOSAS

&\// wesrs JEUMI 24 mars 2022 avec Anne-Marie PORTE

07h30 : départ en autocar du parking du lycée Camus a FREJUS par la route du littoral. Arrét “café et technique’ au
LAVANDOU, avant d’arriver a BORMES-les-MIMOSAS ou nous partirons pour une matinée pédestre.

. 09h30 : au FORT de BREGANCON, nous serons scindés en deux avec un 1°" groupe qui commencera la visite par
I'intérieur et le 2™ par le jardin et serons avec 2 Personnes de I'Office de Tourisme de BORMES les MIMOSAS, seules
habilitées a conduire cette visite. Situé sur un piton rocheux rattaché par une passerelle au rivage du cap Bénat, le fort
était un site stratégique et du 6°™ siécle a la fin du 19°™* son réle était purement militaire avec une artillerie de 23
canons sous BONAPARTE. Au 20%™¢siécle il est déclassé militairement mais classé site pittoresque en 1924 puis
monument historique en 1968 avec le statut de résidence présidentielle. Il a recu tous les Présidents de la Veme
République, chacun d’eux y imprimant sa marque. Son architecture a évolué au long des siecles et aujourd’hui c’est une
demeure blanche presque modeste, car il n’a jamais été un palais fastueux. Les éléments décoratifs apportés par les
différents Présidents et leurs Invités de marque (le plus souvent étrangers) sont nombreux et trés intéressants. Les deux
ailes abritent le Président et sa famille, leurs Invités et les différents services de sécurité. Bougainvilliers, mimosas, pins
parasols, pins d’Alep, lauriers, agaves ou encore oliviers composent le trés beau jardin sur la mer...

Vers 12h00/12h15 : nous repartons en car pour le centre de BORMES les MIMOSAS avec a ...

12h45/13h00 : le déjeuner au restaurant “ le Café du Progrés ”’ a I'entrée du village médiéval.

14h45/15h00 : départ a pied pour la visite du vieux BORMES qui a conservé son caractére merveilleusement provencal
avec ses passages couverts et de nombreuses ruelles en pente dévalant depuis le chateau : de ” I’Isclou d’Amour” ou du
“Poulid Cantoun” a la “ruelle des Sarrazins” et la “Venelle des Amoureux” nous nous baladerons dans une architecture
d’époque avec ses porches sculptés et ses facades patinées aux couleurs du Midi. Nous verrons : la Chapelle St Francois,
érigée au 16°™ s. en I’honneur de St Francois de Paule qui aurait délivré le village de la peste en 1481 - |a place St
Francois — I'église St Trophyme du 18°™ s. d’inspiration romane a 3 nefs avec des piliers portants 6 bustes reliquaires en
bois doré de la méme époque, le choeur abrite des fresques et le Chemin de croix 14 peintures d’Alain NONN (1980).
Pour les plus courageux, la montée aux vestiges du chateau vous récompensera avec un panorama splendide sur la baie
du Lavandou —les iles du Levant et Port Cros — le port de La Faviere —le domaine privé du cap Benat et le Gaou Bénat.
16h30 : départ en autocar par la forét du Don, La MOLE pour arriver 8 COGOLIN. Visite de la Maison COURRIEU — Fabri-
gue de Pipes - de Pere en Fils depuis 1802 — Explications du travail du début a la fin de la fabrication avec la sélection et
I"arrachage des meilleures bruyéres du Massif des Maures et visite de I'exposition.

18h00 : Départ en car pour Fréjus ol nous arriverons vers 19h00/19h15.

Les précautions sanitaires seront celles en vigueur le 24 mars 2022 avec, dans tous les cas, le PASSE VACCINAL obligatoire

Prix par Personne pour 30 Participants minimum : 85€ Date limite d’inscription : 22février 2022
L'inscription avec le coupon-réponse ci-dessous et le cheque se fait par courrier adressé a Yves LEGER
165 avenue de Verdun — Les Mésanges — 83700 SAINT RAPHAEL — 06 21 00 64 02 — legeryves@sfr.fr

Ce prix comprend : I'autocar de tourisme de 34 places et ses frais de parking — le repas boissons incluses - les frais de guidage d’Anne-Marie PORTE et des 2 Guides de
I’0.T. de BORMES — les visites guidées du Fort de Brégangon, du Vieux Bormes et de la Fabrique de Pipes --les frais de repas du Conducteur et son pourboire —
I'assurance assistance.. La date limite d’inscription est impérative, le chéque étant encaissé 3 jours avant le départ. * Le voyage peut étre annulé par manque de
Participants. La non-participation, pour quelque raison que ce soit, d’une Personne entrainera pour Elle la retenue des frais fixes engagés (autocar, visites, Guides,

pourboires). Cette sortie est réservée aux Adhérents & jour de cotisation 2020/2021. U.E.V.A./Y.L./02-02-22
Coupon a retourner a Yves LEGER Inscription pour le 24 mars 2022 — BORMES les MIMOSAS
NOM it PreNOMS.. .ottt e e Nbre de Personnes......
Chqg a I'ordre de I’'U.E.V.A. d’'un montant de ............ € N° de téléphone portable.......o vt creeereeeens

Vous avez le choix pour I'entrée, le plat principal et le dessert

Entrée : - Caillette de campagne aux blettes et pousses d’épinards, confiture de tomates
- Clafouti au chévre et tomates cerises sur lit de compotée d’oignons rouge Grenadine..............

Plat principal :- Charlotte d’agneau aux aubergines grillées, p.d.t. rattes et jus de thym.....nbre.... ou

- Millefeuille de saumon au fenouil et beurre blanc d’agrumes................... nbre.......

Dessert : - Fondant au chocolat, creme anglaise et brunoise de fraises...nbre...... ou

- Panacotta aux fruits rouges confits...... nbre.... Date de naissance : .....[.....[ .......

ou




