
La nouvelle peste : 

le Covid 19

Quõest-ce que cõest ?

Docteur SERRES



Distinguer : 

ÅLe nom du  virus : SARS ðCoVð2 

SevereAcute RespiratorySyndrom

CoronaVirus

Syndrome = Ensemble de symptômes constituant 
une entité et caractérisant un état pathologique

ÅLe nom de la maladie : Covid 19 

(Coronavirus disease2019)



Quõest-ce quõun virus ?

Un virus est un agent infectieux nécessitant une cellule dont il 

utilise le métabolisme et les constituants pour se répliquer

On voit sur la photo au microscope électronique des milliers de virus 

sortants de la cellule



Invisible au microscope

passe au travers des filtres les plus fins



Culture des virus sur boite de Petri impossible



Inoculation des virus ¨ lõanimal possible

ÅSouris, chien, porc, hamster, lapin (rage), rat 

blanc, cobaye, singes (poliomyélite), furet 

(grippe)é

ÅDifficult® dõinoculer que les virus (sans que 
lõinoculat soir contaminé par des microbes).



1931- Goodpaster

Culture possible sur ïuf 

embryonné de 12j



Multiplication des virus possible sur 

cultures de cellules

Å1954 ðvaccin antipolio Salk

Premier vaccin sur culture de cellules



Années 40 

MICROSCOPE ELECTRONIQUE



1967 - identification dõun coronavirus

Structure du virus

ÅGénome: ARN = partie 

dangereuse du virus car va 

infecter la cellule hôte 



SARS Cov2

microscope électronique

couronne de spicules = 

coronavirus



SARS Cov2: Lõ ARN a plus de 29 800 nucl®otides

s®quen­age du g®nome par lõinstitut Pasteur



1967 -

Coronavirus

à tropisme 

respiratoire

Åpathologies pulmonaires, asthme  et 

bronchiolite

Ågastroentérites. 

Å1/3 des rhumes de lõadulte



Transmission des virus à tropisme 

respiratoire

(1) a®rosols de petites (<5Ǫ) particules 
aériennes (diffusion à distance), 

(2) aérosols de grandes particules 
aériennes (contact étroit nécessaire), 

(3) transmission directe par les 
mains ou par lõinterm®diaire de 
surfaces (quelques heures)



Trois pandémies graves 

à coronavirus

ÅLe nouveau virus temporairement 

appelé 2019-nCoV (nouveau  

CoronaVirus) a été identifié comme 

une mutation du SARS-Cov apparu 

en 2002.

ÅIl sõappelle d®sormais SARS-Cov2



Comment le virus infecte 

lõorganisme ?



BATAILLE 1

Défense contre la 

pénétration des 

virus

ÅLes macrophages (gros mangeurs) vont avaler puis détruire les virus



BATAILLE 2

Défense non 

spécifique

ÅLes lymphocytes T vont sécréter des 

cytokines (dont lõinterf®ron, interleukine) 

qui activent la réponse immunitaire 

globale aspécifique.

ÅCette action sõaccompagne de fi¯vre et  
dõinflammation locale (avec s®cr®tion)



BATAILLE 3

Photo des virus SARS Cov2 ¨  lõassaut dõune cellule



Les spicules vont ouvrir 

les «serrures de la cellule» récepteurs ACE2



BATAILLE 3

MULTIPLICATION 

DU VIRUS

Le virus utilise le métabolisme et les 
constituants de la cellule pour se répliquer

En quelques heures

Les cellules infectées se détruisent 
souvent à la fin



Un millier de virus SARS Cov2 quittent la cellule

et vont en infecter dõautres



BATAILLE 4

Défense 

spécifique

Les anticorps

ÅLes antigènes des spicules (dessin ci-

dessus) sont ¨ lõorigine de la fabrication 

des anticorps selon le mécanisme 

complexe schématisé ci-contre



Anticorps attaquant le virus

ÅLes anticorps se fixent à 

lõextr®mit® des spicules pour 

les empêcher de pénétrer 

dans les cellules



Recherche du virus chez les 

malades

ÅIl sõagit de d®tecter un brin d'ARN sp®cifique 
au coronavirus SARS-CoV-2 ¨ lõorigine du 

Covid-19

ÅQuand il nõy a plus de virus il sert aussi ¨ 
sõassurer de la gu®rison

üSoit analyse de crachats quand il y en a

üSoit sinon prélèvement nasal profond



ÅTransport avec triple protection jusquõau laboratoire sp®cialis®



Lõ®volution de la maladie

chez les patients



Première phase

Gagnée par le patient

ÅPas de symptômes

ÅPas contaminant 

Å(mais on ne sait pas si on est en 

p®riode dõincubation ou pas)

Gagnée par le virus

ÅIncubation 5 j : contaminant

ÅDeuxième ligne de défense

ÅAuto confinement



Que faire si lõon 

présente ces 

symptômes ?

Pas de panique
ÅIl ne faut surtout pas se rendre aux urgences, ni 

chez votre médecin généraliste, pour deux 
raisons : 

1. Si vous nõavez pas le coronavirus, la salle 
dõattente des urgences et de votre m®decin 
sont les lieux où vous avez le plus de risque de 
lõattraper ! 

2. Si vous êtes infecté par le coronavirus, vous 
risquez de contaminer dõautres personnes 
fragiles.

Le seul traitement ¨ ce stade cõest le 

paracétamol



EVOLUTION

Victoire des défenses

ÅLe nombre de cellules détruites est 
modéré

ÅLõinflammation mod®r®e conduit ¨ 

la Guérison

Victoire du virus

ÅLe nombre de cellules détruites est 
important

ÅLõinflammation (s®cr®tions) g¯ne la 
respiration et provoque une 
pneumonie

ÅAutres localisations possibles du 
virus (reins, tube digestifé)



Si vous êtes très essoufflés au repos comme 

si vous montez des escaliers, 

appelez le 15



Scanner 

pneumonie

ÅSur le scanner lõair des 
poumons apparait en noir.

ÅLa grande zone grise à gauche 

traduit lõexistence de 

sécrétions qui bouchent les 

alvéoles



Facteurs aggravants

ÅAttention bien lire la statistique chinoise : 

ÅCõest seulement une aggravation des 
risques de complications.



Stade critique : 

réanimation



Essais de traitement de la maladie Covid19

L'objectif  est simple : utiliser des médicaments déjà 

existants pour essayer ...



La chloroquinine (Nivaquine), un antipaludique

en phase de test chinois contre le coronavirus

Å1946 - Antipaludéen de synthèse

ÅAvait déjà été testée contre le SARS

ÅEfficacité in vitro sur des lignées de cellules 

de mammifères pré et post-infection par le 

nouveau coronavirus.



Hydroxy-chloroquine = Plaquenil

serait plus efficace selon les essais chinois



1977 ðHistorique :

Découverte du 1er antiviral : aciclovir

Åcontre lõherp¯s, zona et varicelle.

Åë partir dõune ®ponge des caraµbes 

ÅLe pentose (sucre cyclique, en bleu) de la 

guanosine (nucléoside naturel) a été remplacé par 

une structure acyclique constituée d'une chaîne 

hydrocarburée linéaire (en rose). 



20 ans de 

lutte anti 

SIDA


