
Jeudi 15 décembre 2022 à MARSEILLE

Visite complète de la grotte COSQUER et le 

    circuit des Peintres à l’ESTAQUE avec Sandrine MODOLO

07h20 : Départ  en autocar du parking du lycée Camus à FREJUS par l’autoroute. Arrêt à la station du Rousset avant le 
péage d’Aix-en-Provence, puis continuation sur MARSEILLE et la Villa Méditerranée qui accueille la formidable réplique 
à 90% de la Grotte Sous Marine Préhistorique COSQUER (ouverture et inauguration en juin 2022).

09h50 : Arrivée sur le site, règlement des dernières démarches administratives et récupération des billets.                          
10h10 : Nous accédons par le ponton au bâtiment pour rejoindre la reconstitution du club de plongée avec remise des 
audio guides individuels. Suit l’embarquement immédiat vers les profondeurs à bord de la cage de descente sous-
marine pour une exploration de 35 mns à bord des modules d’exploration de 6 places à un rythme de 24 personnes 
toutes les 3 mns : découverte de tous les trésors que cette grotte, à ce jour inaccessible, renferme en approchant au 
plus près les œuvres pariétales, les points de vue et les traces de vies. Vous pourrez ainsi ressentir les perspectives, la 
volumétrie des salles, le jeu des reflets donnés par l’eau et l’atmosphère de la grotte. 
Nous remontons ensuite à l’amphithéâtre pour revivre à travers un court-métrage de 8 mns la découverte  et les 
dangers de l’exceptionnelle aventure sous-marine d’Henri COSQUER.                                                                         
Nous rejoignons la surface vers la galerie Méditerranée située dans le porte-à-faux du bâtiment où, avec  2 Guides (le 
groupe sera alors divisé en deux) nous visiterons  l’exposition permanente dédiée à la préhistoire et ses mondes animal 
et humain. Le  phénomène de la montée du  niveau des mers depuis la période glaciaire est également bien montré.
Le passage par la boutique terminera cette matinée…. 

12h25 : nous partons en car pour le quartier de l’ESTAQUE avec un déjeuner vers 13h00  au ‘’Restaurant de la RADE’’

14h45 : Sandrine MODOLO, notre Guide, nous rejoint pour le parcours du sentier des peintres évoquant l’histoire 
d’amour entre ce quartier pittoresque et l’histoire de la peinture avec une très belle vue sur la rade de Marseille et sur 
les célèbres viaducs de la ligne de la Côte Bleue. Nous parcourons ce village des peintres et des couleurs. ‘’L’ESTAQUE, 
c’est comme une carte à jouer : des toits rouges sur une mer bleue’’ disait CEZANNE à son ami PISSARO. les charmes 
de ce village de pêcheurs parsemé d’usines attirèrent une escouade de peintres avant-gardistes entre autres : BRAQUE
– DUFY – DERAIN – MARQUET -  PICASSO etc… L’ESTAQUE rendu célèbre aussi par les films de Robert GUEDIGUIAN…  

17h00 : Retour en car par l’autoroute vers FREJUS où nous arriverons vers 19h15.                                                                                                           

Prix par Personne pour 30 Participants minimum : 95 €           Date limite d’inscription : 08 novembre 2022 

L’inscription avec le coupon-réponse ci-dessous et le chèque se fait à l’accueil des conférences ou par courrier adressé 
à  Yves LEGER – 165 avenue de Verdun – Les Mésanges – 83700 SAINT-RAPHAÊL – 06 21 00 64 02 – legeryves@sfr.fr 

Ce prix comprend : l’autocar de tourisme de34 places et ses frais  de parking – les droits d’entrées et  visites guidées avec audio-guides de la Grotte COSQUER – les 
frais de guidage C.DENIEL pour l’ESTAQUE -  le déjeuner, eau , vin et café inclus -  les frais de repas du Conducteur et son pourboire – l’assurance assistance.  La date 
limite d’inscription est impérative (chèques mis en banque 3 jours avant le départ).                        * Le voyage peut être annulé par manque de Participants. 
*La non-participation, pour quelque raison que ce soit, d’une Personne entraînera pour Elle la retenue des frais fixes engagés (autocar, visites, Guide/Conférencier, 
pourboire).     Cette sortie est réservée aux Adhérents à jour de cotisation 2022/2023.                                                                                                U.E.V.A./Y.L./19-10-22.

----------------------------------------------------------------------------------- --------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Coupon à retourner à Yves LEGER                         Inscription pour le 15 décembre 2022 à MARSEILLE 

Nom…………………………………………………..Prénoms………….………………………………………………..Nbre de Personnes……

Chèque à l’ordre de l’U.E.V.A. d’un montant de  ..............€        Téléphone portable :........................................................ 

Pour le déjeuner vous avez le choix des plats pour l’entrée, le plat principal et le dessert 

Entrée : Moules gratinées en persillade   nbre…..        ou         Les Panisses de l’Estaque* à la Brousse**     nbre……. 

Plat principal : Loup à la plancha sauce vierge avec riz et légumes  nbre……   ou   daube de bœuf provençale et polenta   nbre…… 

Dessert :  Flan caramel maison à l’ancienne   nbre…..        ou      Tiramisu du moment maison     nbre…….. 

 * farine de pois chiche       ** fromage frais de chèvre  des collines du Rove (au-dessus de l’Estaque) 


