Ny i LA CAMARGUE les 22 et 23 mars 2024

’ de I'Est Varois

\
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% CHEVAUX - TAUREAUX — FAUNE — FLORE — SEL

Mourrir la curiosité
Etendre les connaissances

cosmsesien - Mlanade, ’Etang de VACCARES — SAINTES MARIES de la MER
‘ AIGUES MORTES, port et ville fortifiés —

Vendredi 22 mars — 1¢" jour : 06h15 : départ en autocar du parking du lycée Camus a FREJUS avec notre
Guide Anne-Marie PORTE, par |'autoroute avec arrét de 15/20 mns a la station du ROUSSET. Continuation
jusqu’a MARTIGUES, puis route de la plaine de La CRAU, le sud d’ARLES et....

10h15 : arrivée en bordure de 'ETANG de VACCARES, en plein coeur du Parc Naturel Régional de La
CAMARGUE, ou étangs, canaux et lagunes, flots et végétations sont entremélés pour le plus grand
bénéfice de la flore et de la faune locales. Nous descendons a la Manade de MEJANES, en bordure de
I’étang. Le Manadier nous donnera toutes les précisions sur la vie de la Manade dans son milieu naturel et
le Conducteur du petit train nous expliquera la vie de la faune dans le marais .

.10h30 : Départ en remorque tractée, ou nous serons assis sur des bancs, avec des arréts lors desquels le
Manadier nous parlera de I’élevage des taureaux et des chevaux camarguais et de leurs particularités,
du travail des Gardians et de I’agriculture pratiquée sur le domaine : fourrage, blé et riz.

. Présentation et dégustation de produits locaux.

. Déjeuner a la BERGERIE, le restaurant de la Manade.

. Départ en Petit Train sur rail a la découverte du marais du domaine et de la flore et de la faune a I'état
sauvage, et avec un peu de chance nous devrions voir les oiseaux !

. Puis petit temps libre pour se promener sur les sentiers prévus pour encore mieux profiter de cette
nature !

. 16h00 : départ en car pour les SAINTES MARIES de la MER, avec sa légende des Saintes Marie Jacobé, et
Marie Salomé, ses deux sceurs Marthe et Marie-Madeleine, la servante SARA, devenue la Patronne des
Gitans dont le fameux pelerinage annuel rassemble Roms, Manouches, Tziganes et Gitans au mois de mai,
suivi en octobre du pelerinage de Marie Jacobé et en décembre de celui de Marie Salomé. Visite de cette
petite ville, située en bord de mer, avec I’église Notre-Dame-de-la-Mer : forteresse destinée a protéger les
religues des saintes (mais aussi les Saintois) en cas d’incursion des Sarrasins : nef unique romane, colonnes
de marbre avec arcatures, puits, la barque des Saintes, la crypte (attention a la téte !) et selon la météo,
I’on peut monter (53 marches) au toit de I'église avec une belle vue sur la ville, la mer et les étangs (colt
4€). Puis nous continuons a travers les ruelles aux maisons basses d’une blancheur éclatante. Temps libre
avant de rejoindre notre hotel ou les bagages nous attendent a la réception :

3*** _Le DAUPHIN BLEU — dans la ville et en front de mer devant les plages de sable blanc. Réception,
coin-bar, salle de petit déjeuner, le restaurant “la Fleur des Sens”’ - Toutes chambres avec s.d.b. douche,
toilette, climatisation, télévison, wifi, terrase privée ou balcon et vue mer.

Diner et nuit a I’hotel

Samedi 23 mars — 2°™ jour : Petit-déjeuner continental a partir de 08h00 a I’hétel.

. 08h45 départ en car pour AIGUES-MORTES, a travers les petites routes de la CAMARGUE.

La visite d’AIGUES- MORTES, capitale gardoise de La CAMARGUE se fera en deux temps : petite incursion
le matin, puis la visite de I'aprés-midi nous apprendra toute sa riche histoire.

Les salines, attirérent pécheurs et sauniers, les moines bénédictins s’y établirent dés le 8™¢ s, Louis IX y fit
aménager un port et le 28 ao(t 1248 embarque pour la la 7°™¢ croisade, son fils Philippe Ill le Hardi
commanda la construction des remparts en 1272. Bourguignons et Armagnacs s’y combattirent durant la
guerre de cent ans. Puis le développement de son port apporta a AIGUES-MORTES une certaine ../..T.S.V.P.



.../ ... prospérité notamment dans le commerce avec VENISE. Diverses ordonnances lui accordérent alors le
monopole du commerce francais en Méditerranée. Mais |’ensablement du port malgré des travaux

continuels, I'annexion de la Provence en 1482 donnant la prééminence au port de Marseille et la création
du port de Séte en 1666 portéerent le coup de grace aux aspirations maritimes d’AIGUES-MORTES. Les

murailleS édifiées ( en pierre de Beaucaire et des Baux) a partir de 1270 nous sont parvenues intactes,
donnant le meilleur exemple d’architecture miltaire du 13 s. Ces remparts dessinent un grand
qguadrilatere flanqué de 5 tours dont la plus importante, la Tour de Constance, surplombe les quais des
Croisades et des Bateliers et 12 portes permettent d’accéder a la ville fortifiée. La ville fut dessinée sur le
modeéle des bastides, selon un plan régulier de 550 sur 300 metres quadrillé par des rues rectilignes. Nous
verrons |'église des SABLONS, édifiée sous Saint-Louis, parfos pillée, souvent remaniée, elle présente une
belle charpente et un décor dépouillé mis en lumiére par les vitraux contemporains de Claude Viallat —la
place Saint-Louis, ombragée de platanes et cceur animé de la cité — la chapelle des Capucins du 17¢™e s,
servit de halles couvertes et devint ensuite un lieu d’expositions — la chapelle baroque des Pénitents
blancs et celle Chapelle des Pénitents Gris. Protégée du vent salé par ses hautes murailles, AIGUES-
MORTES semble avoir aussi échappé a l'usure du temps..

10h00 : Départ en car pour les SALINS du MIDI et nous embarquons a bord du petit train pour la visite. Le
sel a toujours été considéré comme une précieuse matiére et nous découvrirons ici comment pour
parvenir aux “tables saunantes” I'eau pompée dans la mer parcourt plus de 70 kms. Récolté
mécaniquement le sel est amoncelé en scintillantes “camelles’” avant d’étre conditionné. Il est réservé a
I'usage alimentaire. On peut y apercevoir nombre d’oiseaux migrateurs ou non et quelques plantes dont
la saladelle et la salicorne. Le Conducteur assure les commentaires et nous nous arréterons a la
“Montagne de Sel” avec un certain nombre de marches pour arriver au sommet avec une tres belle vue

sur le paysage avoisinant, dont AIGUES-MORTES... Puis nous visiterons le Musée du Sel. Retour en car et a

12h15 : Déjeuner au “ Restaurant des VOYAGEURS “ — place Louis IX a AIGUES MORTES.
14h30 : Continuation de la visite et sur la fin petit temps libre en ville
16h30 : Retour sur FREJUS par I'autoroute et arrivée vers 20h00.

Renseignements pratigues

- Prenez une petite valise (pour 1 nuit) afin de pouvoir toutes les mettre dans les soutes de I'autocar.

—Vous avez, avec ce programme, un bulletin d’inscription : type de chambre et les menus a choisir

Ce bulletin, avec le chéque de réglement, est a remettre a I’accueil lors des conférences ou a adresser
a Annie AZZENA — 111 impasse BERLIOZ — Le Caloussu — 83520 ROQUEBRUNE sur ARGENS

Prix pour 30 Particicipants minimum: 315 € Date limite d’inscription : 19 février 2024

Ce prix comprend : I'autocar de tourisme de 34 places et ses frais de parking — les frais de repas, nuit du Conducteur

et son pourboire — les frais de guidage d’Anne-Marie PORTE — toutes les visites mentionnées — 2 déjeuners et 1 diner
avec entrée, plat, dessert, vin, eau et café — choix des plats pour le diner du 22 et le déjeuner du 23 — I'assurance
assistance — La date limite d’inscription est impérative, le chéque étant encaissé 8 jours avant le départ.

Le voyage peut étre annulé par manque de Participants. La non-participation, pour quelque raison que ce soit, d’une
Personne entrainera pour Elle la retenue des frais fixes (autocar, visites, Guide, pourboire).

Cette sortie est réservée aux Adhérents a jour de leur cotisation 20213/2024.

U.E.\V.A./Y.L./27-01-24




